
Okra (Bhindi) Cultivation Guide  

Variety:- BAAJ 

Sowing Season 

Summer: February – June 

Seed Rate & Spacing 

Seed Rate: 

8–15 kg per acre 

Spacing: 

• Row to Row: 2.5 – 3.0 ft (varies depending on the variety) 

• Plant to Plant: 5.0 – 7.0 cm 

Manure & Fertilizer Requirement (Per Acre) 

• Nitrogen (N): 80 – 100 kg 

• Phosphorus (P₂O₅): 40 – 50 kg 

• Potassium (K₂O): 40 – 50 kg 

Dose & Time of Application 

• Apply 50% Nitrogen + full Phosphorus and Potassium as the basal dose. 

• Apply the remaining 50% Nitrogen in 2–3 split doses: 

o First dose: At the flowering stage 

o Second dose: After 20–25 days 

Climate 

• A warm and humid climate is ideal for okra cultivation. 

• The optimum temperature range is 30–45°C. 

• Cold weather and frost are harmful to the crop. 

Soil & Land Preparation 

• Okra can be grown in different types of soil. 

• Well-drained sandy loam or loam soil is most suitable. 

• Prepare the field with 2–3 deep ploughings before sowing. 

Irrigation 

• Summer: Irrigate every 8–10 days. 

• Rainy season: Irrigation as required. 

• Total 10–12 irrigations are usually sufficient for the crop. 



Weed Management 

• Early-stage weeding is very important. 

• Hand weeding and hoeing are generally sufficient to control weeds. 

Harvesting 

• The first harvest can be done 50–55 days after sowing. 

• Harvest tender, green, and medium-sized fruits. 

• Regular harvesting every 2–3 days helps increase yield. 

Soil Health Advisory 

Before applying any nutrients, it is strongly recommended to conduct a soil analysis. Nutrient 

application should be based on the specific requirements of the soil and the crop to achieve the 

best results and ensure environmental safety. 

Limitation of Liability 

The information provided here, including agricultural practices, is intended for general guidance 

only. The provider shall not be responsible or liable for any direct, indirect, incidental, or 

consequential losses or damages arising from the use or misuse of this information, including crop 

failure, pest management issues, or environmental impact. Users are advised to exercise due caution 

and consult qualified agricultural professionals before adopting any practices. 

 

 

 

भ िंडी (Okra) की खेती मार्गदभशगका 

भकस्म: BAAJ 

बुवाई का मौसम 

र्मी का मौसम: फरवरी – जून 

बीज दर एविं दूरी 

बीज दर: 

8–15 किलोग्राम प्रकि एिड़ 

दूरी: 

• कतार से कतार: 2.5 – 3.0 फीट (किस्म िे अनुसार बदल सििी है) 

• पौधे से पौधा: 5.0 – 7.0 सेम 

खाद एविं उवगरक की आवश्यकता (प्रभत एकड़) 

• नाइट्र ोजन (N): 80 – 100 किलोग्राम 

• फास्फोरस (P₂O₅): 40 – 50 किलोग्राम 



• पोट्ाश (K₂O): 40 – 50 किलोग्राम 

खुराक और उपयोर् का समय 

• 50% नाइट्र ोजन + पूरा फास्फोरस और पोट्ाश बुवाई िे समय बेसल डोज िे रूप में दें। 

• बची हुई 50% नाइट्र ोजन िो 2–3  ार्ो िं में दें : 

o पहली खुराक: फूल आने िी अवस्था पर 

o दूसरी खुराक: 20–25 कदन बाद 

जलवायु 

• क िंडी िी खेिी िे कलए र्मग और आर्द्ग जलवायु सबसे उपयुक्त होिी है। 

• उपयुक्त तापमान 30–45°C होिा है। 

• ठिंडा मौसम और पाला फसल िे कलए हाकनिारि होिे हैं। 

भमट्टी एविं खेत की तैयारी 

• क िंडी िी खेिी भवभ न्न प्रकार की भमभट्टयो िं में िी जा सििी है। 

• अच्छी जल भनकासी वाली बलुई दोमट् या दोमट् भमट्टी सबसे उपयुक्त होिी है। 

• बुवाई से पहले खेि िी 2–3 र्हरी जुताई िरें। 

भसिंचाई 

• र्मी में: हर 8–10 भदन में कसिंचाई िरें। 

• बरसात के मौसम में: आवश्यििा अनुसार कसिंचाई िरें। 

• िुल कमलािर 10–12 भसिंचाई फसल िे कलए पयााप्त होिी हैं। 

खरपतवार प्रबिंधन 

• शुरुआिी अवस्था में भनराई-रु्ड़ाई बहुि जरूरी होिी है। 

• हाथ से भनराई और रु्ड़ाई सामान्यिः  खरपिवार कनयिंत्रण िे कलए पयााप्त होिी है। 

 

कट्ाई 

• पहली तुड़ाई बुवाई िे 50–55 भदन बाद िी जा सििी है। 

• कोमल, हरे और मध्यम आकार के फल िोड़ें। 

• हर 2–3 भदन में भनयभमत तुड़ाई िरने से उत्पादन बढ़िा है। 

भमट्टी स्वास्थ्य सलाह 

किसी  ी पोषि ित्व िे प्रयोग से पहले भमट्टी की जािंच (Soil Test) िरवाना अत्यिंि आवश्यि है। उवारिोिं िा 

उपयोग भमट्टी और फसल की वास्तभवक आवश्यकता िे अनुसार िरना चाकहए िाकि बेहिर पररणाम कमल 

सिें  और पयाावरण िी सुरक्षा बनी रहे। 



उत्तरदाभयत्व की सीमा (Limitation of Liability) 

यह जानिारी, कजसमें िृकष पद्धकियााँ शाकमल हैं, केवल सामान्य मार्गदशगन िे कलए प्रदान िी गई है। इस 

जानिारी िे उपयोग या दुरुपयोग से होने वाले किसी  ी प्रत्यक्ष, अप्रत्यक्ष, आकस्मस्मक या पररणामी नुकसान 

जैसे फसल हाकन, िीट प्रबिंधन समस्याएाँ  या पयाावरणीय प्र ाव िे कलए प्रदािा कजमे्मदार नही िं होगा। किसी  ी िृकष 

पद्धकि िो अपनाने से पहले कृभि भवशेिज्ञ से सलाह लेना उकचि है। 

 

 

 

 

ਭ ਿੰਡੀ (Okra) ਦੀ ਖਤੇੀ ਲਈ ਮਾਰਗਦਰਭ਼ਿਕਾ 

ਭਕਸਮ: BAAJ 

ਭਿਜਾਈ ਦਾ ਮੌਸਮ 

ਗਰਮੀ ਦਾ ਮੌਸਮ: ਫ਼ਰਵਰੀ – ਜੂਨ 

ਿੀਜ ਦੀ ਮਾਤਰਾ ਅਤੇ ਦਰੂੀ 

ਿੀਜ ਦੀ ਮਾਤਰਾ: 

8–15 ਕਿਲੋਗ੍ਰਾਮ ਪ੍ਰਤੀ ਏਿੜ 

ਦਰੂੀ: 

• ਕਤਾਰ ਤੋਂ ਕਤਾਰ: 2.5 – 3.0 ਫ ੁੱਟ (ਕਿਸਮ ਅਨ ਸਾਰ ਵੁੱਖਰੀ ਹੋ ਸਿਦੀ ਹੈ) 

• ਪੌਦ ੇਤੋਂ ਪੌਦਾ: 5.0 – 7.0 ਸੈਮੀ 

ਖਾਦ ਅਤ ੇਖਾਦਾਾਂ ਦੀ ਲੋੜ (ਪਰਤੀ ਏਕੜ) 

• ਨਾਈਟ੍ਰੋਜਨ (N): 80 – 100 ਕਿਲੋਗ੍ਰਾਮ 

• ਫਾਸਫੋਰਸ (P₂O₅): 40 – 50 ਕਿਲੋਗ੍ਰਾਮ 

• ਪੋਟ੍ਾ਼ਿ (K₂O): 40 – 50 ਕਿਲੋਗ੍ਰਾਮ 

ਖੁਰਾਕ ਅਤ ੇਲਾਗੂ ਕਰਨ ਦਾ ਸਮਾਾਂ 

• 50% ਨਾਈਟ੍ਰੋਜਨ + ਪੂਰਾ ਫਾਸਫੋਰਸ ਅਤੇ ਪੋਟ੍ਾ਼ਿ ਕਿਜਾਈ ਸਮੇਂ ਿੇਸਲ ਖੁਰਾਕ ਵਜੋਂ ਕਦਓ। 

• ਿਾਿੀ 50% ਨਾਈਟ੍ਰੋਜਨ ਨੂੂੰ  2–3 ਭ ਿੱਭਸਆਾਂ ਭ ਿੱਚ ਕਦਓ: 

o ਪਭ ਲੀ ਖੁਰਾਕ: ਫ ੁੱਲ ਆਉਣ ਦੇ ਸਮੇਂ 

o ਦਜੂੀ ਖੁਰਾਕ: 20–25 ਕਦਨ ਿਾਅਦ 

ਮੌਸਮ 

• ਕ ੂੰਡੀ ਦੀ ਖੇਤੀ ਲਈ ਗਰਮ ਅਤ ੇਨਮੀ  ਾਲਾ ਮੌਸਮ ਸ  ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਹ ੂੰਦਾ ਹ।ੈ 



• ਉਭਚਤ ਤਾਪਮਾਨ 30–45°C ਹ ੂੰਦਾ ਹੈ। 

• ਠਿੰ ਢਾ ਮਸੌਮ ਅਤੇ ਪਾਲਾ ਫਸਲ ਲਈ ਨ ਿਸਾਨਦਾਇਿ ਹ ੂੰਦੇ ਹਨ। 

ਭਮਿੱਟ੍ੀ ਅਤੇ ਖਤੇ ਦੀ ਭਤਆਰੀ 

• ਕ ੂੰਡੀ ਨੂੂੰ   ਿੱਖ- ਿੱਖ ਭਕਸਮ ਦੀ ਭਮਿੱਟ੍ੀ ਕਵੁੱਚ ਉਗ੍ਾਇਆ ਜਾ ਸਿਦਾ ਹੈ। 

• ਚਿੰਗੀ ਭਨਕਾਸ  ਾਲੀ ਿਾਲੂਈ ਦੋਮਟ੍ ਜਾਾਂ ਦੋਮਟ੍ ਭਮਿੱਟ੍ੀ ਸ  ਤੋਂ ਉਕਚਤ ਹੈ। 

• ਕਿਜਾਈ ਤੋਂ ਪ੍ਕਹਲਾਾਂ ਖੇਤ ਦੀ 2–3  ਾਰ ਗਭ ਰੀ ਜੁਿੱਤਾਈ ਿਰੋ। 

ਭਸਿੰਚਾਈ 

• ਗਰਮੀ ਭ ਿੱਚ: ਹਰ 8–10 ਭਦਨਾਾਂ ਿਾਅਦ ਕਸੂੰਚਾਈ ਿਰੋ। 

• ਿਰਸਾਤ ਦੇ ਮਸੌਮ ਭ ਿੱਚ: ਲੋੜ ਅਨ ਸਾਰ ਕਸੂੰਚਾਈ ਿਰੋ। 

• ਿ ੁੱਲ 10–12 ਭਸਿੰਚਾਈਆਾਂ ਫਸਲ ਲਈ ਿਾਫ਼ੀ ਹ ੂੰਦੀਆਾਂ ਹਨ। 

ਘਾ -ਫੂਸ ਪਰਿਿੰਧਨ 

• ਸ ਰਆੂਤੀ ਦੌਰ ਕਵੁੱਚ ਘਾ -ਫੂਸ ਦੀ ਭਨਰਾਈ ਿਹ ਤ ਜ਼ਰਰੂੀ ਹ।ੈ 

•  ਿੱਥ ਨਾਲ ਭਨਰਾਈ ਅਤੇ ਕੁਲਹ ੀ ਕਰਨਾ ਆਮ ਤੌਰ ’ਤੇ ਘਾਹ-ਫਸੂ ਨੂੂੰ  ਿਾਿੂ ਿਰਨ ਲਈ ਿਾਫ਼ੀ ਹ ੂੰਦਾ ਹੈ। 

ਕਟ੍ਾਈ 

• ਪਭ ਲੀ ਤੋੜਾਈ ਕਿਜਾਈ ਤੋਂ 50–55 ਭਦਨ ਿਾਅਦ ਿੀਤੀ ਜਾ ਸਿਦੀ ਹੈ। 

• ਨਰਮ,  ਰ ੇਅਤੇ ਦਰਭਮਆਨੇ ਆਕਾਰ ਦੇ ਫਲ ਤੋੜੋ। 

•  ਰ 2–3 ਭਦਨਾਾਂ ਭ ਿੱਚ ਭਨਯਭਮਤ ਤੋੜਾਈ ਿਰਨ ਨਾਲ ਪ੍ੈਦਾਵਾਰ ਵੁੱਧਦੀ ਹੈ। 

ਭਮਿੱਟ੍ੀ ਦੀ ਭਸ ਤ ਿਾਰੇ ਸਲਾ  

ਕਿਸੇ ਵੀ ਪ੍ੋਸਿ ਤੁੱਤ ਦੇ ਇਸਤੇਮਾਲ ਤੋਂ ਪ੍ਕਹਲਾਾਂ ਭਮਿੱਟ੍ੀ ਦੀ ਜਾਾਂਚ ਕਰ ਾਉਣਾ ਿਹ ਤ ਜ਼ਰਰੂੀ ਹ।ੈ ਖਾਦਾਾਂ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਭਮਿੱਟ੍ੀ ਅਤੇ 

ਫਸਲ ਦੀ ਲੋੜ ਮਤੁਾਿਕ ਿਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਤਾਾਂ ਜੋ ਵਧੀਆ ਨਤੀਜੇ ਕਮਲਣ ਅਤ ੇਵਾਤਾਵਰਣ ਦੀ ਸ ਰੁੱਕਖਆ ਿਣੀ ਰਹ।ੇ 

ਭਜਿੰਮੇ ਾਰੀ ਦੀ ਸੀਮਾ (Limitation of Liability) 

ਇੁੱਥੇ ਕਦੁੱਤੀ ਗ੍ਈ ਜਾਣਿਾਰੀ, ਕਜਸ ਕਵੁੱਚ ਖੇਤੀਿਾੜੀ ਦੀਆਾਂ ਪ੍ਰਥਾਵਾਾਂ ਸਾਮਲ ਹਨ, ਭਸਰਫ਼ ਆਮ ਮਾਰਗਦਰ਼ਿਨ ਲਈ ਹੈ। 

ਇਸ ਜਾਣਿਾਰੀ ਦੇ ਇਸਤੇਮਾਲ ਜਾਾਂ ਗ੍ਲਤ ਇਸਤੇਮਾਲ ਨਾਲ ਹੋਣ ਵਾਲੇ ਕਿਸੇ ਵੀ ਭਸਿੱਧੇ, ਅਪਰਖੋ, ਅਚਾਨਕ ਜਾਾਂ ਨਤੀਜੇ 

 ਜੋਂ  ੋਣ  ਾਲੇ ਨੁਕਸਾਨ ਕਜਵੇਂ ਕਿ ਫਸਲ ਨ ਿਸਾਨ, ਿੀਟ ਪ੍ਰਿੂੰਧਨ ਸਮੁੱਕਸਆਵਾਾਂ ਜਾਾਂ ਵਾਤਾਵਰਣ ’ਤੇ ਅਸਰ ਲਈ ਪ੍ਰਦਾਤਾ 

ਕਜੂੰਮੇਵਾਰ ਨਹੀ ਾਂ ਹੋਵੇਗ੍ਾ। ਕਿਸੇ ਵੀ ਖੇਤੀਿਾੜੀ ਦੀ ਪ੍ਰਥਾ ਅਪ੍ਣਾਉਣ ਤੋਂ ਪ੍ਕਹਲਾਾਂ ਭਕਸੇ ਯੋਗ ਖੇਤੀ ਮਾਭ ਰ ਨਾਲ ਸਲਾ  

ਲਓ। 

 

 

 

 

 



வெண்டைக்காய் (Okra) பயிரிடும் ெழிகாை்டி 

ெடக: BAAJ 

விடைப்பு காலம் 

ககாடை காலம்: பிப்ரவரி – ஜூன் 

விடை அளவு மற்றும் இடைவெளி 

விடை அளவு: 

ஒரு ஏக்கருக்கு 8–15 கிகலா 

இடைவெளி: 

• ெரிடை முைல் ெரிடை: 2.5 – 3.0 அடி (வகககைப் பபொறுத்து மொறலொம்) 

• வைடி முைல் வைடி: 5.0 – 7.0 பெ.மீ 

உரம் மற்றும் உர கைடெகள் (ஒரு ஏக்கருக்கு) 

• டைை்ரஜன் (N): 80 – 100 கிலலொ 

• பாஸ்பரஸ் (P₂O₅): 40 – 50 கிலலொ 

• வபாை்ைாசியம் (K₂O): 40 – 50 கிலலொ 

அளவு மற்றும் பயன்படுை்தும் கைரம் 

• 50% டைை்ரஜன் + முழு பாஸ்பரஸ் மற்றும் வபாைை்ாசியம் விகதப்பின் 

லபொது அடிப்படை உரமாக பைன்படுத்த லவண்டும். 

• மீதமுள்ள 50% டைை்ரஜடன 2–3 பகுதிகளாக பிரித்து வழங்க 

லவண்டும்: 

o முைல் அளவு: மலரெ்ச்ி நிகலயில் 

o இரண்ைாெது அளவு: 20–25 நொட்கள் கழித்து 

காலைிடல 

• பவண்கடக்கொை் ெொகுபடிக்கு சூைான மற்றும் ஈரப்பைமான 

காலைிடல சிறந்தது. 

• ைரியான வெப்பைிடல 30–45°C ஆகும். 

• குளிரான காலைிடல மற்றும் பனி பயிருக்கு தீங்கு விகளவிக்கும். 

மண் மற்றும் ைிலம் ையாரிை்ைல் 

• பவண்கடக்கொை் பல்கெறு ெடகயான மண்ணில் வளரக்கூடிைது. 

• ைல்ல ைீர் ெடிகால் ெைதி வகாண்ை மணற்பான்டம கலை்ை கரிமண் 

(sandy loam) அல்லது கலாமி மண் மிகவும் ஏற்றது. 



• விகதப்பதற்கு முன் நிலத்கத 2–3 முடற ஆழமாக உழுைல் பெை்ை 

லவண்டும். 

பாைனம் 

• ககாடைக்காலை்தில்: ஒவ்பவொரு 8–10 ைாை்களுக்கு ஒருமுடற பொெனம் 

பெை்ை லவண்டும். 

• மடழக்காலை்தில்: லதகவக்லகற்ப பொெனம் பெை்ை லவண்டும். 

• பமொதத்ம் 10–12 பாைனங்கள் பபொதுவொக லபொதுமொனது. 

கடளகள் கமலாண்டம 

• ஆரம்ப நிகலயில் கடளகடள அகற்றுெது மிகவும் முக்கியம். 

• டகயால் கடள எடுப்பதும், உழுைல் வைய்ெதும் பபொதுவொக 

ககளககள கட்டுப்படுத்த லபொதுமொனது. 

அறுெடை 

• முைல் அறுெடை விகததத் 50–55 ைாை்களுக்கு பிறகு பெை்ைலொம். 

• வமன்டமயான, பைட்ை ைிறம் வகாண்ை ைடுை்ைர அளவிலான 

காய்கடள அறுவகட பெை்ை லவண்டும். 

• ஒெ்வொரு 2–3 ைாை்களுக்கும் முடறயாக அறுெடை பெை்வதொல் 

விகளெெ்ல் அதிகரிக்கும். 

மண் ஆகராக்கிய ஆகலாைடன 

ஏலதனும் ஊட்டெெ்த்துககள பைன்படுத்துவதற்கு முன் மண் பரிகைாைடன 

(Soil Test) பெை்வது மிகவும் பரிந்துகரக்கப்படுகிறது. மண்ணின் மற்றும் 

பயிரின் லதகவகளுக்கு ஏற்ப உரங்ககள பைன்படுத்துவது சிறந்த 

விகளெெ்கலயும் சுற்றுெச்ூழல் பொதுகொப்கபயும் உறுதி பெை்யும். 

வபாறுப்பு ெரம்பு (Limitation of Liability) 

இங்கு வழங்கப்பட்டுள்ள தகவல்கள், இதில் விவெொை நகடமுகறகள் உட்பட, 

வபாதுொன ெழிகாை்டுைலுக்காக மை்டுகம வழங்கப்படுகின்றன. இந்த 

தகவலின் பைன்பொடு அல்லது தவறொன பைன்பொட்டொல் ஏற்படும் கைரடி, 

மடறமுக, ைற்வையலான அல்லது விடளொக ஏற்படும் கைைங்களுக்கு 

(பயிர ்லெதம், பூெச்ி லமலொண்கம சிக்கல்கள் அல்லது சுற்றுெச்ூழல் பொதிப்பு 

லபொன்றகவ) வழங்குநர ்பபொறுப்பல்ல. எந்த விவெொை நகடமுகறகையும் 

பின்பற்றுவதற்கு முன் ைகுதியான விெைாய ைிபுணர்கடள ஆகலாசிப்பது 

ைல்லது. 

 

 

 


